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W eder eine Meldung imMttagsjournal, die genau das bestatigt, wovon ich
schon | ange uberzeugt bin: Lachende Kinder haben eine schnellere Heil ung.
Na geh, echt...?!

Ei ne Forscherin in GB hat das herausgefunden. Es handelt sich dabei um
deutlich kirzere Zeit fir Heilung und weni ger Medi kamente, die den Kindern
ausgegeben werden nuss, wenn ein Mal am Tag ein Klinik-Cow fir etwa 15
M nuten i m Zi nmer der Kinder vorbei schaut.

M ch erinnert das an die Studie in der Krebsklinik, wo man festgestellt
hat, dass Patienten, die von i hrem Krankenzi nmer aus in einen Wal d oder
auf ein paar Baune schauen kénnen, ebenfalls schneller und besser heil en.
W e kann es sein, dass es i mer noch Arzte gibt, die das nicht gl auben?
We stark die Psyche unseren Korper beeinflusst, wei 3 man nicht genau -
aber dass es so ist, ist allen klar. Di e Schatzungen reichen dabei von 25
bis 75 % Al so ist doch auch irgendw e kl ar, dass Patienten, die sich wohl
fahl en und | achen kénnen, wahrscheinlich eine bessere Heilung durchl eben.

Das so etwas i mer noch eine Meldung imMttagsjournal wert ist, ist
eigentlich doch ein wenig traurig..
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