05. Juli 2016 19: 30 Unhr

W eder zwei kleine Experinente aus dem Bereich: »Spald mt/durch
abgel auf ene Lebensmttel...!«

Experinment Nr. 1): Brot. Zwei Schei ben Punpernickel, eingeschwei 3t. Da
kann jetzt aber echt nix sein. Brot, dass 15 Stunden und nehr gebacken
wrd, nur umextra |lange haltbar zu sein, das wird wohl ein Jahr | &nger
hal ten, als das M ndest hal t bar kei t sdat um verspricht, oder? Da ich es schon
vor ein paar Tagen gegessen habe, kann ich Dir bereits auf neine eigene
Frage antworten: Jal

Experinment Nr. 2): Zitronensaure, kristallisiert. Ein Lebensmttel, das
dazu verwendet wird, andere Lebensmttel haltbar zu machen. OK, das sollte
schon ziemich lange haltbar sein. Es hat sich aber derart kunstvoll in
nmei nem Lebensm ttel schrank versteckt, dass ich es 18 Jahre lang nicht zu
Gesi cht bekonmmen habe. Es ist al so i nzwi schen erwachsen geworden und
vol ljahrig - und durfte eigentlich bei der Neuaustragung der BP-Wahl
m t machen, so es ins Wahl | okal gehen kénnte. Kurz Uberlegt, ob
Zi tronensdure ohne Feuchtigkeit chem sch irgendw e reagi eren kdonnte...?
Nein. Ziemich sicher nicht. Al so habe ich es verwendet. |Im Rahnmen einer
kl ei nen Testserie konnte ich bereits nmehrere Proben des somt neu
ent st andenen Lebensmttels verkosten und antesten - und: Ja, auch die
Zitronensdure hat sich gut gehalten. d aube ich.

PS: Wnn Du ni c¢c ht Teil der Probandenschar fur die abgel aufene
Zi tronensdure werden nbchtest, dann sag' das néchste Mal, wenn ich Dir ein

Brot mt der Kirschenmarnel ade nmt Rum aus Juni 2016 anbi ete, einfach:
Nei n, danke. ..
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ist reinge kristollisierte Zitronensture, Dar In-
halt dieses Beutels (10 g} entspricht der S8u-
rewirkung des Saftes von 3 - 4 Litronen. 1 ge-
hiufter Teelsffel enthélt etwa 5 g Zitronen-

SaUre.
Zitronensdure wvertieft Fruchtgeschmack und

Aroma und erhalt die Farbe bei der Bereitung
von Fruchtséften, Kompotten und Obstsolat;
bei Marmeladen und Gelees bewirks sie auBer-

dem eine bes Eﬂvﬂ 3
Apfel, Birnen und %ﬁ%dkﬂrfim,
Schwarzwurzel ell, Jman dem
Kochwasser etwas Zifronensdure zusetzt.

Sollte der Inhalt des Beutels klumpig geworden
sein, bitte zerdriicken.
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